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 1402-1403نیمسال اول آموزشی  

( لیساعتی پروژه و عم  6  و نظری    ساعتی  3:  جلسه  51)برای يک دوره درس کامل:          
 

 فیزیوتراپیارشد  کارشناسیتحصیلی:  ءرشتهقطع و  م        فیزیوتراپی  گروه آموزشی:    علوم توانبخشی دانشکده:

    (3) عملی  –( 3) نوع واحد: نظری                6تعداد واحد:            میوگرافی نوروالکترونام درس: 

-)نظری  15الی    8ساعت:        شنبهدو   زمان برگزاری کلاس:    فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی دستگاه عصبی عضلانی  یش نیاز: پ 

     عملی(
         دکتر جواد صراف زاده مسئول درس:             8 دانشجویان:تعداد       دانشکده علوم توانبخشیمکان برگزاری:    

 سرکار خانم دکتر ساناز شنبه زاده   –  مدرسین : دکتر جواد صراف زاده  

 شرح دوره: )لطفا شرح دهید( 

پتانسای  سرعت هدایت اعصاا  میییای و ثبات روشهای ثبت  ،تجهیزات الکترومیوگرافی آشنا شده در این دوره دانشجو با  

عضالانی و   الکتریکی عضلات با این تجهیزات را می آموزد. همچنین اصول و قواعد تاثیر گذار برای ثبت صایی  سایگنالهای

ثبات پتانسای  الکتریکای عضالات توسا    می گیرد. علاوه بار ایانحوزه های کاربردی ان در توانبخشی و فیزیوتراپی را فرا  

 فرا گرفته می شود.نیز آموزش داده شده و به صورت عملی   (Surface EMG) الکترومیوگرافی سییی   دستگاه

 هدف کلی: )لطفا شرح دهید(

 از تشخیصای و استفاده ی عصبی اسکلتی و عضلانی ن در بیماریهاآو کاربرد  میوگرافینورو  الکتروو مقدمات اصول  با آشنایی

 توانبخشی و فیزیوتراپی در آن

 اهداف بینابینی: 

 آشنایی با فیزیولوژی و فرایند انقباض و پتانسی  عم   •

 منشا پتانسی  های الکتریکی قاب  ثبت در روش الکترومیوگرافی آشنائی با  •

 و مقایسه انها با یکدیگر (Surface EMG)آشنائی با تجهیزات  الکترومیوگرافی سوزنی و سییی   •

 آشنایی روش های حذف ویا کاهش نویز در ثبت   •

 (mixed)آشنایی با روش ثبت سرعت هدایت اعصا  حسی، حرکتی و مختل   •

 )فرکانس، نیرو و زمان(  دانستن حوزه های کاربردی الکترومیوگرافی سییی •

 )عملی(  روش آماده سازی پوست و قواعد الکترود گذاری ،  نیوه آماده سازی بیمار •

 ( عملی)ی سییی عضلات ی  ها ثبت پتانسروش  •
 های تدريس:شیوه

 پرسش و پاسخ   سخنرانی برنامه ریزی شده   سخنرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم)  (PBLیادگیری مبتنی بر ح  مسئله)  بیث گروهی
 

 ظايف و تکالیف دانشجو: )لطفا شرح دهید( و

 موقع حضور یابنددانشجویان در تمام کلاس های نظری و عملی باید به   •

دانشجویان باید میالب هر جلسه را برای جلسه بعدی مرور و توانایی پاسخ به سئوالات مباحث گذشته را داشته   •

 باشند. 
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دقیقه ای موضوع مرتبیی را مشخص و با هماهنگی قبلی در   10برای یک سخنرانی حداکثر  باید  دانشجویان  •

 کلاس ارایه دهند.  

 انجام دهد آموزش داده شده را فرارگرفته و الکترومیوگرافی کارگیری   دانشجویان باید روش به •
 

 

 وسايل کمک آموزشی:   

   رایانه،گوشی هوشمند،تبلت    پروژکتور اسلاید تخته و گچ ایت بردو

 نحوه ارزشیابی و درصد نمره: )از نمره کل(

 نمره%  60 نظری آزمون پایان ترم 

 نمره%   40  کلاسیو مشارکت   یعملآزمون  
 

 

 نوع آزمون

   غل -صیی    جور کردنی          ایچندگزینه       پاسخ کوتاه            تشرییی 

 آزمون آسکی        چک لیست برای آزمون عملی 

  * آزمون عملی

 

 منابع پیشنهادی برای مطالعه: 
 چاپی ✓

 

1- The ABC of EMG, A Practical Introduction, to Kinesiological Electromyography 

Peter Konrad, 2005 

2- Electromyography: Physiology, Engineering, and Noninvasive Applications, 

Editor(s): Roberto Merletti, Philip Parker, First published:12 July 2004 

3- Electromyography and neuromuscular disorders, clinical -electrophysiological 

correlations, David C. Peterson, Barbar E. Shapiro, Last edition (3rd Edition)  

 

 

 اينترنتی ✓

 منابع فارسی: 

 چاپی ✓

 

 

 

   ی درسجدول هفتگی کلیات  ارائه 

  عنوان مطالب جلسه

و مباحث مربوط به فیزيولــوژی انقبــا     اولیه تعاريف 1

 پتانسیل عمل و الکتروفیزيولوژی  

 ه: دکتر جواد صراف زادهاستاد مربوط
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    یدر استراحت و انقبا  عضلان  یحرکت  ی ها  لیپتانس 2

 ی عضلان  -یعصب  تيعوامل موثر در هدا

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

مقايسه الکترومیوگرافی تجهیزات الکترومیوگرافی و   3

 روش های نويز گیری   سوزنی و سطحی و همچنین 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 آمپلی فايرها در تجهیزات الکترومیوگرافی و اجزا انها و  ✓ 4

 مبدل های ديجیتال به آنالوگ و برعکس 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده  ✓

اصول ثبت سرعت هدايت عصب محیطی حرکتی و حسی و  5
Mixed  

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

طبیعی و پارامترهای پاتولوژی بودن آن  مفاهیم   Mموج  6

 ضايعه عصبی

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

روش الکترومیوگرافی سوزنی: مراحل و پتانسیلهای  7

 فیبريلاسیون  فاسیکولاسیون و...(خودبخودی)  

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

يافته های الکترومیوگرافی سوزنی در راديکولوپاتی ها   8

 ضايعات شبکه و اعصاب محیطی

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

نوروپاتی و میوپاتی يافته های الکترومیوگرافی سوزنی در    9

 ها  

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

اصول الکترومیوگرافی سطحی و کاربردهای ان در  10

اصول الکترود گذاری و ثبت پتانسیل الکتريکی  توانبخشی/

 سطحی 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

11 
 الکترومیوگرافی در حوزه خستگیکاربرد های 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

کاربرد های الکترومیوگرافی در حوزه زمان فعال شدن  12

 عضلات 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

13 
 عضلات روش های تعیین زمان شروع فعالیت  

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

14 
 EMG-کاربرد های الکترومیوگرافی در حوزه نیرو

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

کاربردهای تحقیقاتی در استفاده از الکترومیوگرافی سوزنی   15

 و سطحی 

 استاد مربوطه: دکتر جواد صراف زاده 

 و خانم دکتر ساناز شنبه زاده 

 


